Dlaczego to wazne?

Wielu rodzicéw czuje sie

zagubionych \ szybko £y D g
zmieniajacym sie Swiecie

cyfrowym. Dzieci i mtodziez moga

sta¢ sie naturalnym pomostem

miedzy technologia a codziennym

zyciem rodziny.

Program DigiChanAgents pomaga

uczniom rozwijaé kompetencje Program DigiChanAgents , Yf
cyfrowe i uczy, jak wspieraé Praktyczny program warsztatéw ZOStan C ro.wym
swoich bliskich krok po kroku. DigiGap, ktéry przygotowuje Agentem Zm|a ny

miodziez w wieku 11-15 lat do roli
cyfrowych przewodnikéw we
wiasnych rodzinach.

Umiejetnosci cyfrowe — rozwdj
wilasnych kompetencii.

Umiejetno$ci komunikacyjne —

Podrecznik dla Cyfrowych Agentéw Zmiany:

Program DigiGap wspierajgcy mtodziez w

nauka cierpliwo$ci, empatii i wieku 11-15 lat w nauczaniu rodzicéw
skutecznego przekazywania podstawowych kompetencji cyfrowych.
wiedzy.

Wplyw na rodzine -
budowanie cyfrowej pewnoéci https://digigap.eu/digital-change#
siebie obu pokolen. agents-manual/
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Sciezka warsztatowa - czesé 1

Budowanie kompetencji
nauczyciela

Sesja 1: Réznice
miedzypokoleniowe i rola ucznia

Uczniowie poznajg réznice miedzypokoleniowe i
odkrywaja, ze moga pemi¢ role cyfrowych
przewodnikéw dla swoich rodzin.

Kluczowe kompetencje: empatia, §wiadomosé
miedzypokoleniowa, dialog rodzinny.

Sesja 2: Zaprojektuj idealnego
nauczyciela

Uczniowie ucza sie nie tylko korzystac z narzedzi
cyfrowych, ale takze wyja$nia¢ je innym. Poznaja

cechy dobrego nauczyciela, takie jak cierpliwo$é,

empatia i jasna komunikacja.

KRluczowe kompetencje: autorefleksja, swiadomosé
pedagogiczna, komunikacja.

< ; 5 Sesja 3: Cierpliwos¢ i empatia

Poprzez odgrywanie rdl i ¢wiczenia komunikacyjne
uczniowie ucza sie, jak wazne sg cierpliwo$é i jasne
przekazywanie wiedzy.

Rluczowe kompetencje: empatia, nauczanie krok po
kroku, radzenie sobie z frustracja.

@ Sesja 4: Jasna komunikacja

Uczniowie ucza sie wyjasniaé¢ pojecia cyfrowe
prostym i zrozumiatym jezykiem oraz rozwijaja
umiejetno$¢ wspierajacej komunikaciji.
Rluczowe kompetencje: prosty jezyk, aktywne
stuchanie, wspierajaca komunikacja.

Sciezka warsztatowa - czesé 2

Nauka poprzez

praktyke

‘ z 5 Sesja 5: Jak motywowaé rodzine

Uczniowie projektuja proste wyzwania cyfrowe
dostosowane do zainteresowan i codziennych
potrzeb swoich rodzicéw.

Kluczowe kompetencje: personalizacja,
motywowanie, wyznaczanie celow.

( ; 5 Sesja 6: Teatr pedagogiczny

Uczniowie ¢wicza przekazywanie wiedzy poprzez
odgrywanie rél i wzajemna informacje zwrotna
podczas nauki prostych zadan cyfrowych.
Rluczowe kompetencije: prezentacja, nauczanie
réowiesdnicze, konstruktywna informacja zwrotna.

Sesja 7: DigiCompBook -
moduty 11 2

Uczniowie poznajg podstawowe umiejetnosci
cyfrowe i zasady bezpieczenstwa online poprzez
praktyczne ¢wiczenia.

Kluczowe kompetencje: tworzenie tresci,
Swiadomos$¢ bezpieczenstwa online, znajomosé
programu nauczania.

Sesja 8: DigiCompBook -
moduly 314

Program konczy sie modutami po§wieconymi
odpowiedzialnemu korzystaniu z mediéw
spolecznosciowych i rozwojowi osobistemu.
Uczniowie tworza rodzinne tresci i wlasny zestaw
narzedzi wspierajacych rozwdj.

Kluczowe kompetencje: odpowiedzialno$é¢ cyfrowa,

zarzadzanie czasem, SAaMOrozwoj.

Dla nauczycieli

Co otrzymasz i
jak zaczqé?

Razdy warsztat zawiera:

* szczegdllowy scenariusz
zaje¢ i cele edukacyjne,

e gotowe ¢wiczenia, karty
pracy i materialy,

e narzedzia do refleksji i oceny
postepow,

e dodatkowe zasoby i
praktyczne wskazéwki.

Nie jest wymagana
specjalistyczna wiedza cyfrowa.

Zacznij juz dzis!

Podrecznik DigiChanAgents jest dostepny
bezptatnie dla szkét w catej Europie.

https://digigap.eu/digital-change-
agents-manual/
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