De ce conteaza acest

lucru?

Multi parinti se simt nesiguri,
coplesiti sau exclusi de schimbarile
digitale. Copiii lor (care au crescut
cu smartphone-uri si aplicatii)
sunt puntea perfecta.

DigiChanAgents canalizeaza acel
avantaj natural in ceva real: elevii
dezvolta atat competentele
digitale, cat si abilitatile didactice
pentru a-si ghida familiile pas cu
pas.

Competente digitale: Elevii isi

consolideaza propriile abilitati de
alfabetizare.

Abilitati didactice: Elevii invata

empatie, rabdare, comunicare
clara si strategii de motivare.

Q

Impactul asupra familiei: Elevii
devin adevarati ghizi digitali
acasa - consolidand increderea
ambelor generatii.

Q

Programul DigiChanAgents este
seria de ateliere practice a
DigiGap. Acesta ii instruieste pe
tineri (cu varste cuprinse intre 11
si 15 ani) sa devina educatori
digitali increzatori in propriile
case.

*

https://digigap.eu

RN Co-funded by
the European Union @

Devino un agent al
schimbarii digitale

Manual pentru agentii schimbarii digitale:
Un program DigiGap care ii instruieste pe
elevii cu vérste cuprinse intre 115i 15 ani sa le
predea propriilor parinti competente digitale

https://digigap.eu/digital-change-agents-manual /;



https://digigap.eu/digital-change-agents-manual/
https://digigap.eu/digital-change-agents-manual/

Calatoria in atelier - Partea 1

Dezvoltarea
abilitatilor de predare

Sesiunea 1: Decalajul
generational si rolul elevului

Elevii exploreaza decalajul digital dintre generatii. O
activitate de tip Cronologie Vie si un mini-sondaj
pentru acasa dezvaluie ca parintii au trait
schimbari tehnologice enorme si ca elevii sunt
ghizii ideali.

Competente cheie: Empatie - Constientizare istorica -
Dialog familial

Sesiunea 2: Proiecteaza-ti
profesorul ideal

Cunoasterea instrumentelor digitale nu este suficientd -
elevii trebuie sa le si explice. Elevii creeaza un ,Portret
al Profesorului” identificadnd calitétile unui profesor
excelent: rabdare, empatie, claritate si motivatie.
Competente cheie: Auto-reflectie - Constientizare
pedagogica - Mentalitate comunicativa

Sesiunea 3: Rabdare si
empatie

Prin intermediul jocului de rol Pasii testoasei
(predarea unui ,parinte confuz”) si al jocului
Telefonul spart, elevii descopera direct cat de dificil
este sa predai clar - si cum rabdarea transforma
experienta.

Competente cheie: Empatie - Instructiuni pas cu pas
- Gestionarea frustrarii

Sesiunea 3: Comunicare clara

Elevii devin traducatori digitali, explicdnd termeni
tehnici (algoritm, cod QR, cloud) Intr-un limbaj
simpluy, de zi cu zi. O activitate de tip ,Semafor de
comunicare” construieste un vocabular pentru o
predare respectuoasa si incurajatoare.
Competente cheie: Limbaj simplificat - Ascultare
activa - Comunicare suportiva

Calatoria in atelier - Partea a 2-a

Practicarea
adevaratei invataturi

Sesiunea 5: Motivarea familiilor

Elevii creeaza o Hartd a Intereselor parintilor lor si
concep provocdri digitale sdptdmanale personalizate
- sarcini mici, realiste, care leaga tehnologia de
hobby-urile si viata de zi cu zi a parintilor.
Competente cheie: Personalizare - Strategii
motivationale - Stabilirea obiectivelor

Sesiunea 6: Teatru pedagogic

Elevii aplica totul in Jocul de rol 3x3: 3 minute pentru a
preda o sarcina digitald, 3 minute de Intrebari si
raspunsuri, apoi feedback intre colegi folosind o rubrica
pentru formatori creata de clasa. Subiecte: trimiterea unei
fotografii, Google Maps, YouTube, setarea unei alarme.
Competente cheie: Prezentare - Predare intre colegi
Feedback constructiv

Sesiunea 7: DigiComBook:
Modulele 1 si 2

Studentii sunt introdusi In Modulul 1 (Operatiuni digitale
de bazd) printr-o activitate practicd de design Canva,
apoi sunt conectati la Modulul 2 (Siguranta online si
protectia datelor) prin exercitii de siguranta corelate.
Competente cheie: Creare de continut - Constientizare a
sigurantei online - Competente curriculare

Sesiunea 8: DigiComBook:
Modulele 3 si 4

Programul se incheie cu Modulul 3 (Retele sociale
responsabile) si Modulul 4 (Instrumente de dezvoltare
personald). Studentii proiecteaza o postare pe retelele sociale
pentru familie si Isi construiesc propriul set de instrumente
digitale pentru crestere.

Competente cheie: Cetdtenie digitald responsabila -
Managementul timpului - Dezvoltare personala

Pentru profesori

Ce primesti si
cum sa incepi

Ce include fiecare atelier:

¢ Plan detaliat al sesiunii, cu timp
si obiective

e Activitati gata de utilizare: jocuri
de rol, fise de lucru, sugestii

e Instrumente de reflectie pentru
elevi: autoevaluari si rubrici de
evaluare inter pares

e Resurse din anexa: ghid Canva,
foaia de lucru Google Calendar
si multe altele

¢ Nu este necesara expertiza
digitala specializata.

INCEPETI

Manualul DigiChanAgents este disponibil
gratuit scolilor din intreaga Europa.

https://digigap.eu/digital-change-
agents-manual/
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