
DigiCompBook
Μεθοδολογικός Οδηγός για

Εκπαιδευτικούς

Το DigiGap εκπαιδεύει νέους (ηλικίας
11-15 ετών) ώστε να γίνουν ψηφιακοί
πρεσβευτές για τις οικογένειές τους.
Το DigiCompBook είναι ένα δομημένο
πρόγραμμα σπουδών 4 ενοτήτων, που

παρέχει στους εκπαιδευτικούς όλα όσα
χρειάζονται για να πραγματοποιήσουν
αποτελεσματικά μαθήματα ψηφιακού

γραμματισμού.

Ενδυναμώνοντας μαθητές ηλικίας 11-15
ετών να γίνουν ψηφιακοί οδηγοί για τις

οικογένειές τους

4 Ενότητες · 16 Συνεδρίες

11-15
Ηλικία Μαθητών

4
Ενότητες

16
Συνεδρίες

Εργαλεία Προσωπικής
Ανάπτυξης

Συνεδρία 1: Πλατφόρμες
Online Μάθησης

Συνεδρία 2: Ψηφιακός
Οικονομικός Γραμματισμός

Συνεδρία 3: Ψηφιακή
Διαχείριση Χρόνου

Συνεδρία 4: Ψηφιακή Ευεξία
& Χρόνος Οθόνης

Οι μαθητές εξερευνούν εργαλεία για
τη διά βίου μάθηση, τις οικονομικές
δεξιότητες, τη διαχείριση χρόνου και
την ψηφιακή ευεξία.

Ενότητα 4

https://digigap.eu/digicompbook/

https://digigap.eu/digicompbook/


Υπεύθυνα Μέσα
Κοινωνικής
Δικτύωσης

Συνεδρία 1: Δημιουργία
Ελκυστικού Ψηφιακού
Περιεχομένου

Συνεδρία 2: Βασική
Διαχείριση Μέσων
Κοινωνικής Δικτύωσης

Συνεδρία 3: Προώθηση &
Πώληση Online

Συνεδρία 4: Αξιοποίηση της
ΑΙ για Παραγωγικότητα

Οι μαθητές γίνονται υπεύθυνοι
δημιουργοί περιεχομένου που
βοηθούν τις οικογένειές τους να
χρησιμοποιούν αποτελεσματικά
τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης.

Ενότητα 3

Ασφάλεια Online &
Προστασία
Δεδομένων

Συνεδρία 1: Αναγνώριση
Ψευδών Ειδήσεων &
Απατών

Συνεδρία 2: Βασικές Αρχές
Κυβερνοασφάλειας

Συνεδρία 3: Επαληθευμένη
Πληροφόρηση για την
Κλιματική Αλλαγή

Συνεδρία 4: Ηλεκτρονικές
Δημόσιες Υπηρεσίες

Οι μαθητές αναπτύσσουν συνήθειες
ασφάλειας και αυτοπεποίθηση για να
καθοδηγούν τις οικογένειές τους
μέσα από τους ψηφιακούς κινδύνους.

Ενότητα 2

Βασικές Ψηφιακές
Λειτουργίες

Συνεδρία 1: Google Docs
& Canva

Συνεδρία 2: Βασικές
Γνώσεις Gmail & Email

Συνεδρία 3: Αποτελεσματική
Περιήγηση στο Διαδίκτυο

Συνεδρία 4: Ηλεκτρονικές
Δημόσιες Υπηρεσίες

Οι μαθητές μαθαίνουν βασικά
εργαλεία παραγωγικότητας, ώστε να
μπορούν να βοηθούν τους γονείς
τους σε καθημερινές ψηφιακές
εργασίες.

Ενότητα 1
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